
　

住民自治協議会の情報紙 見て 知って 参加して つながって

やなぎくん

令和３年１１月１５日発行 発行責任者 柳原地区住民自治協議会 会長 会津 敏男 第１１０号

いきいきわがまち

イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー

◆ 松ぼっくりツリー 一緒につくりませんか！

「人生100年時代」といわれている。
そんな時代に＜高齢者＞とくくられることへの抵抗感もあるが、

さりとて若いころとはチョット違うぞと感じ始めている65歳。

「我々はこれからの人生をどう生きるべきか」

今、考えてみようではありませんか？

今までの経験や体験を通して、地域に貢献できることがある。

若い世代や子どもたちに伝えておきたいこともある。

65歳を中心としたこの年代が先人の残してくれた地域の文化や風習を守り、

残していかなくてはならない。それには、まずは健康であること。

そして、ともに歩む仲間がいること。

今、動き出そう！

みんな集まれ！

令和２年度 区界ウオーク ３回 小島・中俣・布野・村山区の界はどこ

令和３年度 用水めぐりウオーク 10月24日北八幡川を歩いて

１２月 １日、８日、１５日（水）

毎回１０：００～１２：００

柳原交流センター 和室にて
この時間内でしたらいつでも入室 です

１個３０分くらいで作れます。

申込なし

どなたでも参加できます。お出かけください。

６５ みんな集まれ！歳

＜65歳集まれ！＞は、65歳を地域にも目を向けるちょっとした節目と捉えて、

周りを見回しながら楽しい活動をすることを目的としています。

今年は、昭和30年生まれのかたに呼びかけ、＜用水（養水）めぐり＞を行いました。

昭和31年生まれの方に呼びかける企画も始まっています。

順次生まれ年で輪切りにした企画を打ち出していきます。

65歳以上の方、是非自分たちならではの企画を考えてみましょう！

さらには、＜県外出身者集まれ！＞もどうかな？と次なる企画を模索中。

持ち込み企画大歓迎です。

昭和３1年～昭和３2年生まれの方

昭和32年～昭和３3年生まれの方



 月　 と　　き 時　　間 備　　考

11 27日（土） ９：３０～ 柳原探検隊 中俣北公民館 申込

イ　ベ　ン　ト と　こ　ろ

◇◇◇ お問合せ ・ 申込み ◇◇◇

〒３８１－００１７

長野市大字小島804－5 柳原総合市民センター内

柳原地区住民自治協議会 事務局 ☎217-2365
月曜日～金曜日 9:00～14:00

イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー

●● やなぎはら地区の皆様いつもご利用ありがとうございます ●●

「私の居場所」できました

【営業日】 月曜日～土曜日 午前９：００～午後6：00まで

※持ち込みOK・食事もご用意できます。（遠方の方、空き時間にお迎えにも行けます）

だれでも・どなたでも 利用できる場所です

【電話受付】 午前８：００～午後７：００

【営業時間】 午前８：００～午後７：００

※時間外でのご相談もお受けしています。

【移動時間外料金】

●待機：1時間１５００円（１０分毎２５０円）

●付き添い ：１時間１８００円（１０分毎３００円）

【車輛 ・任意保険加入・福祉移送講習済】

通院・買い物などのお出かけに

移動サービス 予約制

何時でも・どこでも どこへでも あなたと共に

ガソリン代のみで走ります
（K-15円：ガソリン価格変動により値段変動あり）

N-OK
なんでも オーケー長野市柳原

中島医院隣り 080-3591-9508
お気軽にお問い合わせください

◆ やなぎはら探検隊
<歴史講座>

講師 井原 今朝男先生

元国立歴史民俗博物館総合研究大学院名誉教授

※ 定員３５名です。申込みが必要です

☎ ２１７－２３６５

第2回１１月27日（土）９：３０～

場 所 中俣北公民館

 

公文式柳原 教室
柳原２２５１－５ tel:296-3924（指導者：西沢）

学習日：火・金（３時半～８時半）

いつでも見学できます! 公文 長野市柳原

●家で集めている ベルマークをお持ち下さい。

エプソン・キャノン・ブラザーの 使用済みの

インクカートリッジ、トナーカートリッジは、

点数に交換し、柳原小学校・東北中学校に 届けます

高齢者世帯やお体が不自由な方で、

雪かきが困難な方ご相談ください。

玄関から公道までです。
事務局まで

（☏２１７－２３６５）

◆ 雪かきボランティア 大募集！
支えあいの町“柳原”を私たちの力で！

どなたでも参加できます。お出かけください。


