
長野市小島　広報

残暑　お見舞い申しあげます 　小島区自主防災訓練の実施

　区民の皆様におかれましては、猛暑と新型コ 　　令和２年７月12日　日曜日、今年度の小

ロナイルス感染防止のための自粛生活で普段と 　島区自主防災訓練が行われました。

は異なる生活を強いられ大変なストレスでご苦 　　昨年秋の台風１９号に代表されるように

労されていることと思います。併せてお見舞い 　全国各地で大きな自然災害が頻繁に発

申し上げます。 　発生し、安全・安心な日常生活に不安を

　今年は、梅雨が長引き八月以降の猛暑による 　感じることが多くなってきていることから、

熱中症のリスクが急激に高まっております。対 　コロナ禍ではありますが、あえて訓練の

策として、水分や適切な塩分を補給することは 　実施に至りました。

勿論ですが、毎日の食事や充分な睡眠も大切で 　コロナウィルス感染予防の為、例年のよう

す。食事でタンパク質・ビタミン・カルシュウ 　に区民の皆様が集合するような訓練は見

ムなど必要な栄養素をきちんと摂り、睡眠不足 　合わせ、『災害情報の伝達』を如何に正確

を避けけ適度な運動を行い、健康維持に努めて 　に速やかに行うかを重点

下さい。 　小島区長　奥山　雅茂 　にした訓練内容で行いま

　した。今まで『同報無線の

アナウンスが聞きづらい』とのご意見が多く寄せられており

ましたが、今年４月に公会堂と柳原小学校に設置されてい

る同報無線がアナログからデジタルに改良されましたので、

検証も兼ねまして同報無線による『受信状況の確認』と『

会・隣組組織を通じた避難への働き掛け』の二点に絞り訓

訓練を実施しました。

【聞き取り調査結果】（天候：曇り、風：北北西）

自宅内閉鎖状態

☆　スピーカーの音が聞き取り難い。

☆　チャイムは聞こえるが言葉は聞きにくい。 自宅内開放状態

☆　一斉通報・安否確認のシステムを構築し ・電波（音声）での呼びかけは気象状況に影響を受け

て欲しい。 安く無線での通報には限界を感じました。

☆　各家庭で全員が避難したら旗等の印を出

したらどうか。

☆　避難が必要なら合図となるサイレンを鳴 　９月 　敬老会 （中　止）

らしたらどうか。 　秋季例祭

☆　常会長もしくは隣組組長宅に何らかの受 10月 　柳原地区運動会 （中　止）

信機が設置されれば避難の周知が早くな 11月 　文化祭 （中　止）

るのではないか。 12月 　大祓祭

様々なご意見・ご要望を頂きました。

令和２年夏季号 【小島区の人口】

ＶＯＩ．１9　
（男１１６８人・女１２６６人）

◆人口　　　　2,434人

区民の皆様からのご要望・ご意見 30% 15% 55%

令和2年8月30日 ◆世帯数　　　９７５世帯
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公会堂西側に
立つ無線塔

聞こえた 聞きにくい 聞こえない

柳原小グランド
西側に立つ無線

9月19・20日

【今後の行事予定】

18% 54% 28%

12月20日
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