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      やなぎくん 
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いきいきわがまち  
 

イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー 

当日は 

おひさまカフェも

オープンしています 

■ 「男女共同参画セミナー」 

     

日 時  １月２６日（土）１０：００～ 

会 場  柳原公民館 大学習室 

講 師  築山 秀夫さん 長野県立大学教授 

 

◆ 認知症サポーター養成講座 

～ 正しく理解して穏やかに暮らせることができるために ～ 

 

日 時  １月９日（水） 

     １０：００～１１：００ 

会 場  あったかほーむ柳原 地域交流室 

 （ファミリーマート小島店様隣り） 

申込み締切  １２月２６日（水）まで（☏２１７－２３６５） 

どなたでもお越しいただけます。 

おしゃべりにきませんか！  

住民自治協議会 評議委員募集 

いきいき わがまち「やなぎはら」を築くための担い手の一員になってみませんか。 

柳原地区住民自治協議会は、「住民相互の交流と親睦を図り、福祉の向上と豊かで住みやすい安心

で安全な思いやりのあるまちづくり」のために住民のみなさんの参加の中で活動しています。「評議委

員会」は事業計画・予算等を審議し、事業を推進します。当委員会は、区役員や各種団体の代表者、

公募により選任された委員によって構成されています。 
 

応募資格  柳原地区在住  平成３１年４月２日現在２０歳以上の方 

任   期  ２年      

募集人員  若干名 

応募方法  応募用紙に必要事項を記入し、住民自治協議会事務局に提出 

        １月１５日（火）締切  <用紙は、事務局にあります> 

認知症は誰にでも起こりうる脳の病気です。 

講座を通じて、正しい知識や適切な対応を理解し、 

認知症の人やそのご家族をできる範囲で手助けし、 

温かく見守る応援者になりませんか。 

講師は、地域包括支援センター富竹の里職員の方です。 

厚生労働省は、６５歳以上の高齢者のうち、 

認知症を発症している人は、2025年には700万人 

（６５歳以上の推計人口３,６５８万人）を 

超えるという推計を発表しています。 

毎月第１水曜日  

１０：００～１２：００ 



 月　 と　　き 時　　間 備　　考

1 ２６日（土） １０：００～ 男女共同参画セミナー 柳原公民館　大学習室

イ　ベ　ン　ト と　こ　ろ

イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー 

◇◇◇ お問合せ ・ 申し込み ◇◇◇ 

〒３８１－００１７ 

長野市大字小島804－5   柳原総合市民センター内        

柳原地区住民自治協議会 事務局 ☎217-2365  

お気軽にお立ち寄りください 

 相続 遺言 不動産・会社法人登記等手続き 

柄澤 定夫 司法書士事務所 
〒381-0012 長野市大字柳原２３１７番地２５ 

ＴＥＬ 026-295-1758  ＦＡＸ 026-266-0958 

URL http://www1.odn.ne.jp/shiho-karasawa/ 

            公文式 柳原 教室 
柳原２２５１－５ tel:296-3924（指導者：西沢） 

学習日：火・金（３時半～８時半） 

いつでも見学できます! 公文 長野市柳原 

         生粋の地酒 “若 緑” 

株式会社     今  井  酒  造  店 
〒381-0017   長野市小島６２ 

TEL ０２６－２４３－３７４５ FAX０２６－２４３－１３７４ 
http://www.wakamidori.com 

１、大会日時 平成３０年１月２６日（土）午前９時 開会 受付８：４０～   

２、場  所 柳原公民館 学習室Ｃ（和室）  

３、会  費 ５５０円（昼食付）懇親会希望者は１１００円（参加費含む） 

４、対局方法 高段者（５，６段クラス）のグループをＡとし以下Ｂ，Ｃの 

       グループをつくりリーグ戦を行う。 

       各グループとも３位まで入賞、優勝者にはトロフィー授与 

       （優勝者は次年度１段または１級昇段とする）参加賞有り 

５、申  込  み １月１５日（火）までに下記委員へ申込みをお願いします。 

       久保田孝夫 ２９６－０５８５  

       西澤 政剛 ２４１－１０２９ 

・大勢のご参加をお待ちしています。  ・初参加の方大歓迎 

囲碁大会のご案内   
主 催 柳原囲碁クラブ 

代 表  西澤 政剛 


