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す 　 き 　 で 　 す

総合防災訓練
多くの区民参加のもと実施

成人式
感謝の気持ちを忘れない

活き生き柳原みんなでトーク
75歳はまだまだ元気
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東
部
文
化
ホ
ー
ル
を
会
場
に
成
人

式
が
行
わ
れ
、
対
象
者
67
名
中
45
名

の
新
成
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
女
性

は
涼
し
げ
な
浴
衣
姿
が
多
く
華
や
か

な
式
典
と
な
り
ま
し
た
。

　

加
藤
久
雄
市
長
か
ら
、
本
年
４
月

に
市
制
１
２
０
周
年
を
迎
え
、
若
さ

あ
ふ
れ
る
柔
軟
な
発
想
と
行
動
力
で

こ
れ
か
ら
の
長
野
市
を
一
緒
に
創
っ

て
ほ
し
い
、
と
の
祝
辞
が
披
露
さ
れ

ま
し
た
。

　

成
人
者
代
表
挨
拶
は
竹
内
秀
一
さ
ん

が
、
自
ら
行
動
を
起
こ
し

て
学
ん
で
い
く
こ
と
、
そ

し
て
周
り
の
方
々
へ
の
感

謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
、

と
決
意
を
語
り
ま
し
た
。

　

ま
た
新
成
人
を
代
表

し
て
酒
井
美
悠
さ
ん
へ

記
念
写
真
と
文
具
一
式

の
目
録
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。
式
典
後
は
「
先
生
や

友
達
と
語
る
会
」
が
開

か
れ
ま
し
た
。
担
任
の

先
生
は
、
給
食
を
残
さ

ず
食
べ
、
楽
し
く
て
元

気
な
子
供
た
ち
だ
っ
た
。

男
子
は
サ
ッ
カ
ー
ば
か

り
し
て
い
た
。
女
子
は

す
っ
か
り
変
わ
っ
て
、
と

目
を
細
め
て
い
ま
し
た
。

ス
ラ
イ
ド
写
真
が
写
し

出
さ
れ
当
時
の
思
い
出

話
を
し
な
が
ら
に
ぎ
や

か
で
楽
し
い
会
と
な
り

ま
し
た
。

成
人
式

　
思
い
出
話
し
に
花
が
咲
く

活
き
生
き
柳
原

み
ん
な
で
ト
ー
ク

　

東
部
文
化
ホ
ー
ル
に
お
い
て
住
民

１
６
０
人
余
り
が
参
加
。

　

関
連
質
問
や
自
由
討
議
で
も
多
く

の
意
見
が
出
て
活
発
な
「
み
ん
な
で

ト
ー
ク
」
と
な
っ
た
。　

　
は
じ
め
に
東
外
環
状
線
の
進
捗
状
況

と
千
曲
川
護
岸
工
事
の
概
要
と
工
程
に

つ
い
て
質
問
が
あ
り
、
施
工
中
の
工
事

の
説
明
、
今
後
の
暫
々
定
形
で
の
平
面

整
備
計
画
に
か
か
わ
る
安
全
対
策
を
協

議
中
。
千
曲
川
護
岸
工
事
に
つ
い
て
は

築
堤
・
兼
用
道
路
（
市
道
）
の
整
備
が

行
わ
れ
る
。
が
、
築
堤
工
事
は
市
道
通

行
止
め
に
な
ら
な
い
よ
う
施
工
す
る
と

の
説
明
が
あ
っ
た
。　
　

　

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
概
要

に
つ
い
て
説
明
を
聞
い
た
。
介
護
支

援
の
必
要
性
が
高
ま
る
こ
れ
か
ら
は

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
構
築
「
介

護
予
防
・
生
活
支
援
」
の
体
制
づ
く

り
を
行
な
う
必
要
が
あ
る
。

　
柳
原
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
緑
地
帯
の

雑
草
対
策
・
美
化
に
つ
い
て
、
公
園
緑

地
課
の
専
門
知
識
を
活
用
し
な
が
ら
協

働
し
て
取
組
ん
で
い
き
た
い
旨
回
答
が

あ
っ
た
。
最
後
に
加
藤
市
長
か
ら
は
女

性
の
参
加
者
が
多
く
素
晴
ら
し
い
。
75

歳
は
ま
だ
ま
だ
元
気
だ
、
こ
れ
か
ら
も

も
っ
と
活
躍
し
て
も
ら
い
た
い
。

　

そ
の
後

市
長
を
交

え
て
和
や

か
な
懇
親

会
で
盛
り

上
が
り
ま

し
た
。 9/2

　

今
年
度
「
防
災
」
を
テ
ー
マ
に
東

京
方
面
へ
研
修
旅
行
を
実
施
し
ま
し

た
。
最
初
の
目
的
地
、
桜
田
門
「
警

視
庁
」
へ
。
ま
ず
は
ビ
デ
オ
に
て
警

察
活
動
の
紹
介
で
地
域
活
動
、
事
件

捜
査
、
警
備
活
動
、
交
通
・
生
活
安

全
活
動
が
あ
り
、
我
々
の
４
部
会
の

活
動
や
各
区
の
諸
団
体
に
も
通
じ
る

の
よ
う
に
感
じ
る
内
容
で
し
た
。
通

信
指
令
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ガ
ラ
ス
窓

に
見
下
ろ
す
指
令
室
で
は
引
っ
切
り

無
し
に
掛
か
っ
て
く
る
１
１
０
番
通

報
に
対
応
し
て
い
ま
し
た
。「
東
京
臨

海
広
域
防
災
公
園
そ
な
エ
リ
ア
」
で

は
、
地
震
発
生
後
72
時
間
の
生
存
力

を
つ
け
る
体
験
学
習
。「
東
京
消
防
庁

防
災
教
育
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
地
震
・

消
火
・
煙
・
暴
風
雨
な
ど
実
際
に
体
験
。

暴
風
雨
体
験
で
は
長
靴
、
雨
合
羽
も

び
っ
し
ょ
り
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
の
地
区
防
災
に
は
先
頭
に

立
っ
て
活
動
す
べ
き
だ
と
改
め
て
感

じ
た
次
第
で
す
。

区
長
会

研
修
旅
行
に
参
加
し
て

8/15

暴風雨体験
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総
合
防
災
訓
練

　
多
く
の
区
民
参
加
の
も
と
実
施

　
柳
原
地
区
総
合
防
災
訓
練
が
多
く

の
区
民
参
加
の
も
と
実
施
さ
れ
た
。

　
午
前
８
時
、
各
区
の
一
時
避
難
場

所
へ
避
難
開
始
し
無
線
機
に
よ
り
人

員
確
認
や
、
そ
の
後
の
一
次
避
難
場

所
（
柳
原
小
学
校
）
へ
の
避
難
誘
導・

情
報
伝
達
を
行
っ
た
。

　

避
難
人
員
の
確
認
を
し
て
煙
体

験
・
防
災
備
蓄
倉
庫
を
見
聞
し
て
、

緊
急
用
浄
水
装
置
に
よ
り
濾
過
し
た

プ
ー
ル
の
水
を
試
飲
し
た
。

　
そ
の
後
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
柳
原

分
団
の
小
型
ポ
ン
プ
操
法
を
見
学
、

団
員
の
真
剣
な
動
き
に
皆
さ
ん
熱
心

に
見
入
っ
て
い
た
。

　
体
育
館
の
中
で
は
神
城
断
層
地
震

の
被
災
地
で
あ
る
白
馬
村
の
自
主
防

災
活
動
の
DV

D
を
視
聴
。
終
了
式

の
あ
と
、
日
赤
奉
仕
団
の
炊
き
出
し

訓
練
で
作
っ
た
ハ
イ
ゼ
ッ
ク
ス
（
ご

は
ん
）
を
試
食
。
美
味
し
く
で
き
て

い
た
。

　

今
回
の
訓
練
で
も
幾
つ
か
の
課

題
、
反
省
点
が
あ
り
、
今
後
の
防
災

に
活
か
せ
れ
ば
と
思
う
。

8/6

＊＊＊　写真に見る柳原の今昔　＊＊＊

昭和19年11月　戦時中の婚礼
終戦間近い、戦時中の婚礼記念写真
家族全員、乳飲み子まで入っている

昭和９年７月８日　昭和初期・自宅での旧家告別式
当時は立棺で、女性は頭に白布をかぶっている。
僧侶６人、親族一同で撮影

●避難勧告が出たら指定の避難場所に避難を始める。
　近所のお年寄り、身障者等に声をかけ一緒に行動する。

避難情報の内容

避難情報の種類 市からの呼びかけの内容 とるべき行動

避難
準備

避難
勧告

避難
指示

千曲川・犀川が氾濫しています。○○地区
のみなさんは避難の準備をしてください。
今後の情報に注意してください。

千曲川・犀川の堤防が決壊する恐れがあ
ります。○○地区のみなさんは、避難場所
へ避難を始めてください。

千曲川・犀川の堤防が○○で決壊する危
険があります。○○地区のみなさんは、直
ちに避難場所へ避難してください。

●いつでも避難できるように
　避難の準備をする。
　・非常持ち出し品／服装のチェック
　・避難ルートの確認
●ラジオやテレビの放送、
　市からの広報に注意する。

●避難の心得を確認し、お互
　い協力しあって、指定され
　た避難場所に避難を始める。

●指定された避難場所へ直ち
　に避難する。

危
険
大

避難人員の確認

プールの水を緊急用浄水装置に濾過

一次避難場所の柳原小学校へ

V
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内科・呼吸器科・アレルギー科
中　島　医　院
柳原2222-6　TEL295-0600

統合医療センターすこやか
（癌治療、パーキンソン病、慢性疲労など）

TEL：217-6077
各種健診／予防接種／胃カメラ

長野市富竹1628-2〔富竹の里となり〕☎026-295-6643

医療法人
富 竹 ク リ ニ ッ ク
T O M I T A K E  C L I N I C

内科（一般・消化器）・外科

柳原地区住民自治協議会

E-mail：yanagihara-jiti2365@drive.ocn.ne.jp

お気軽にお立ち寄りください。

長野市小島 804-5　柳原総合市民センター内　TEL・FAX217-2365

未使用のタオルなど
を集めます！
お家で眠っているタオルが
ありましたらお持ち下さい。
災害時の備えとして使用し
ます。

子どものためって言うけど、ほんとに子どもが望んでいることなのかな？　大人が勝手に考えているだけなんじゃない？編集後記 あ

男
の
料
理
教
室

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

柳
原
駅
の
あ
や
め

大
き
く
な
り
ま
し
た
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社
会
を

明
る
く
す
る
運
動

　“上海風塩焼きそば＆ブロッコリーのカニあんかけ ”
ちょっとむずかしかったけれど、おいしくできました。
自治協では男性の地域デビューを応援しています。

▲現在の柳原駅

６月10日植栽▶

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
清
掃
・
点
検

知
っ
て
い
ま
す
か
？
早
朝
の
作
業

　

き
れ
い
に
な
っ
た
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
で

し
っ
か
り
安
全
確
認
を
し
て
、
運
転
を
し

ま
し
ょ
う
！

　
交
通
安
全
推
進
委
員
会
と
交
通
安
全
協

会
柳
原
支
部
で
毎
年
夏
に
行
っ
て
い
ま

す
。

　保護司の方から、活動を通して感じることや地域とし
て更生にどう関わっていけばいいのかなどをお話しして
いただきました。

お車のことなら！（新車、中古車、修理、保険）
株式会社 オ ズ
オズ　ラッコクラブ24
長野市小島字中俣道東781-7   TEL 026-295-7867

からの定額料金で乗る
（車両代、車検代、点検代、修理費、税金込み）１日 500円


