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いきいきわがまち  
 

イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー 

認知症サポーター講座 

 ８月４日（日） 

男性の料理教室 

「社会を明るくする運動」住民集会 

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを 

       支える地域のチカラ～ 

みんなで楽しく料理をしましょう！ 

今回は“なす料理”に挑戦してみませんか 

８月７日（水）１０：００～１３：００ 

柳原公民館  調理室 

定員２０名   

申込締切 ７月３１日（水）までに事務局へ 

☆材料費 ５００円 

☆持ち物 エプロン 

元気なまちづくり 

                           市民会議 

７月２７日（土）１４：００～ 

柳原公民館 大学習室 

講演     「相手の立場になって考える」 

                          信叟寺 住職 淺川 信隆さん 

講演終了後、懇親会があります。 会費 1.000円 

７月は「社会を明るくする運動」強化月間です 

自 宅 
↓ 

各常会で決められた 

一時避難場所 
↓ 

（今回は） 

柳原総合市民センター 

７：３０  同報無線屋外拡声器にて訓練予告報知 

８：００   同報無線屋外拡声器にて訓練開始報知 

      避難開始   

９：００     柳原総合市民センターにて防災訓練 

○認知症を理解しよう！～人形劇を通じて～ 

 若槻地区認知症キャラバンメイト 

 北部地域包括支援センター保健師 

○認知症の医療 ～医療の面から認知症と 

           どう関われるのか～ 

 中島医院  中島 勉医師 

７月３１日（水）  １４：００～１６：００ 

柳原支所  会議室 

定員 ３０名  （無料） 

受講後にオレンジリングをお渡しします。 

認知症の人と家族への応援者になりませんか 

介護のことでお困りの事はありませんか？ 

将来の介護について不安・・・  

こんな時はどうすればいいの・・・ 

などに、専門家が丁寧にお答えいたします。 

お申込みは ２１７－２３６５まで お気軽に 

７月３０日（火）１０：００～１２：００ 

柳原支所 会議室 

相談無料 
 

ふくし相談会のお知らせ 

地域の身近な課題について市長と住民が話合いを

する場です。みなさんお集まり下さい。 

８月２４日（土）１４：００～ 

東部文化ホールにて   

懇親会も予定しています。  会費 1.000円 

敬 老 会 

日 時 ９月１６日（月）    /   場 所 柳原公民館 

    午前１０時～ 第一部  式典 

    午後１２時～ 第二部  祝宴 

※ 詳細は８月１５日号をご覧ください。 



  月　 と　　き 時　　間 備　　考

１８日（木） 　

３１日（水） １４：００～ 認知症サポーター講座

７日（水） １０：００～ 男性の料理教室 柳原公民館　　調理室

９日（金） ９：２０～ 清掃センター見学“ ごみ減量につなげよう”

１５日（木） ２：３０～受付 成　人　式 東部文化ホール 対象あり

２４日（土） １：３０～受付 元気なまちづくり市民会議 東部文化ホール

２５日（日） 少年少女球技大会 柳原小学校　体育館　校庭
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イ　ベ　ン　ト と　こ　ろ

献　血　　竹村製作所　　９：００～
柳原支所　　１３：３０～

柳原支所　　会議室

柳原公民館　　大学習室

柳原地区住民自治協議会 事務局 ☎ 217-2365  

〒３８１－００１７ 

長野市大字小島 804－5   柳原総合市民センター内        

               

お気軽にお立ち寄りください 
いきいき わがまち やなぎはら 検  索 

イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー 

ー  広   告   枠  － 

「夢ファーム」は小島地区５０余りの農家が集まった団体です。互いに技術の交換や肥料

などの共同仕入れ、作物の共同販売などを行っています。私たちが精魂こめて作った「コ

シヒカリ」を召し上がってください 

御注文は （農）夢ファームこじま  長野市小島494-2  電話・FAX 295-2256 

      携帯電話 090-1127-6249 森山  090-3143-0129 宮澤 

５㎏  ２，０００円  １０㎏  ３，８００円 

お届け時に、現金でお支払いをお願いします。 

清掃センター見学 

 “ごみ減量につなげよう” 

柳原地区環境美化連合会より 

ごみの問題をテーマに 

   ポスターを募集します 
題材は自由です 

同時に標語も募集します 

応募期間  平成２５年９月末日 

応募資格  柳原に住んでいる方、在勤の方 
応募していただいたポスターは地区文化祭で展示 

した後、各地区のゴミステーションに掲示します 

☆画用紙（A3以下）は用意してあります 

 記念品あり 

夏休みの自由研究にいかがですか！！ 

この見学会は親子でも参加出来るよう夏休みに 

企画しました。 

日  時 ８月９日（金）９：２０～１２：５０ 

集合場所 柳原総合市民センター（支所入口） 

     市のバスで行きます 

持ち物  上はき、くつを入れる袋 

参加希望の方は７月２６日（金）までに 

     事務局へ  無料です 


